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Proposition d’un horaire de formation via Zoom

Pompier I section 1
	Date
	Partie théorique
	Partie pratique

	22 février 2021

	Accueil des candidats, introduction à la formation et au matériel utilisé, utilisation de la plateforme Zoom et révision de l’agenda

	

	23 février 2021
	1.1 Rôle du pompier au sein d’un service de sécurité incendie (1.5 h)

1.2 Introduction au système de gestion d’incidents (1.5 h)
	

	02 mars 2021
	1.3 Tenue intégrale de combat d’incendie  (2 h)

1.4 Véhicule de lutte contre les incendies (1 h)
	

	09 mars 2021
	1.5 Communication en caserne et sur les lieux d’une intervention (1).

2 h de pratique par l’instructeur. Collection excellence entraînement P1-1
	

	16 mars  2021
	1.6 Initiation à la santé et sécurité au     travail  (3 h)

	

	23 mars 2021
	1.6 Initiation à la santé et sécurité au travail (3 h)

	



	30 mars 2021
	1.7 Matières dangereuses niveau sensibilisation (2 h).
1 h de pratique par l’instructeur.  Collection excellence entraînement PI-2
	

	6 avril  2021
	Matières dangereuses niveau sensibilisation (2 h).
1 h de pratique par l’instructeur.  Collection excellence entraînement PI-2
	

	13 avril 2021
	1.7 Matières dangereuses niveau sensibilisation (2 h).
1 h de pratique par l’instructeur.  Collection excellence entraînement PI-2
	

	20 avril  2021
	2.1 Utilisation des tuyaux (3 h)


	9 h de pratique par un moniteur. Collection excellence entraînement PI-3, PI-4, PI-5 et PI-6

	27 avril 2021




	2.3 Utilisation de lances (3 h)



	6 h de pratique par un moniteur. Collection excellence entraînement PI-7 et PI-8

	4 mai  2021
	2.2 Utilisation d’accessoires hydrauliques  (1 h)

3.1 Sources d’alimentation en eau (1 h)

3.2 Raccordement d’une autopompe à une borne d’incendie (1 h)

	2 h de pratique par un moniteur




3 h de pratique par un moniteur. Collection excellence entraînement PI-9

	11 mai  2021
	3.3  Raccordement d’une autopompe à une source d’eau statique (3 h)

	3 h de pratique par un moniteur. Collection excellence entraînement PI-10

	13 mai  2021
	Examen théorique Section 1 et MDS

	
	
	



Pompier I section 2
	Date
	Partie théorique
	Partie pratique

	18 mai 2021
	4.1 Comportement du feu (3 h)

	

	25 mai  2021
	4.2 Initiation à la structure des bâtiments et à leur effondrement (3 h)

	

	1 juin 2021
	4.2 Initiation à la structure des bâtiments et à leur effondrement (3 h)

	

	8 juin  2021
	4.2 Initiation à la structure des bâtiments et à leur effondrement (3 h)

	

	15 juin  2021
	5.1 Appareil de protection respiratoire isolant autonome (3 h)
	6 h de pratique par un moniteur. Collection excellence entraînement
 PI-11, P1-12, PI-13 et PI-14

	22 juin  2021
	5.1 Appareil de protection respiratoire isolant autonome (3 h)

	6 h de pratique par un moniteur. Collection excellence entraînement
 PI-11, P1-12, PI-13 et PI-14

	
	
	

	PAUSE

	
	
	

	7 septembre 2021
	6.1 Utilisation des outils manuels et motorisés (3 h)
	6 h de pratique par un moniteur. Collection excellence entraînement
 PI-15 et PI-16


	14 septembre 2021
	6.2 Utilisation de cordage (2 h)



6.4 Utilisation de matériel de protection   (1 h)

	3 h de pratique par un moniteur. Collection excellence entraînement
 PI-17

3 h de pratique par un moniteur. Collection excellence entraînement
 PI-21

	21 septembre 2021
	6.4 Utilisation de matériel de protection  (1 h)

6.5 Utilisation d’extincteurs portatifs (2 h)

	


3 h de pratique par un moniteur. Collection excellence entraînement
 PI-22

	28 septembre 2021
	6.3 Utilisation d’échelles portatives (3 h)

	9 h de pratique par un moniteur. Collection excellence entraînement
 PI-18, PI-19 et PI-20


	30 septembre 2021
	Examen théorique Section 2

	
	
	



Matières dangereuses niveau Opération
	Date
	Partie théorique
	Partie pratique

	5 octobre 2021
	7.1 Intervention en présence de matières dangereuses niveau Opération (3 h)

	

	12 octobre 2021
	7.1 Intervention en présence de matières dangereuses niveau Opération (3 h)

	


	19 octobre  2021
	7.1 Intervention en présence de matières dangereuses niveau Opération (3 h)

	3 h de pratique par un instructeur. Collection excellence MDO-1.  Guide de l’instructeur exercice pratique 7.1.1 Organisation du travail

	26 octobre 2021
	7.1 Intervention en présence de matières dangereuses niveau Opération (3 h)

	


	2 novembre 2021
	7.1 Intervention en présence de matières dangereuses niveau Opération (3 h)

	3 h de pratique par un instructeur. Collection excellence MDO-2, MDO-3, MDO-4, MDO-5 et MDO-6.  Guide de l’instructeur exercice pratique 7.1.2 Détection et contrôle du produit

	9 novembre 2021
	7.1 Intervention en présence de matières dangereuses niveau Opération (3 h)

	

	16 novembre 2021
	7.1 Intervention en présence de matières dangereuses niveau Opération (3 h)

	3 h de pratique par un instructeur. Collection excellence MDO-7, MDO-9 et MDO-10.  Guide de l’instructeur exercice pratique 7.1.3 Conduire une reconnaissance

	18 novembre 2021
	Examen théorique Matières dangereuses niveau Opération

	20 novembre 2021
	Examen pratique Matières dangereuses niveau Opération

	
	
	



Pompier I Section 3
	Date
	Partie théorique
	Partie pratique

	23 novembre 2021
	8.1 Visite de prévention des incendies à domicile (1 h).


8.2 Accueil de visiteurs à la caserne (1 h).

8.3 Initiation à la collecte de données d’un plan d’intervention (1 h)

	3 h de pratique par un moniteur. Collection excellence entraînement
 PI-23.




3 h de pratique par un moniteur. Collection excellence entraînement
 PI-24

	30 novembre 2021
	9.1 Opération d’entrée par effraction (3 h)

	3 h de pratique par un moniteur. Collection excellence entraînement
 PI-25

	
	
	

	PAUSE

	
	
	

	1 février 2022
	9.4A Opérations d’évacuation, de recherche et de sauvetage (3 h)

	9 h de pratique par un moniteur. Collection excellence entraînement
 PI-30, PI-31 et PI-32

	8 février 2022
	9.4B Autosauvetage (2 h)

	6 h de pratique par un instructeur.

	15 février 2022
	9.5 Opérations de protection (3 h)

	6 h de pratique par un moniteur. Collection excellence entraînement
 PI-33 et PI-34

	 22 février 2022
	9.6 Opérations de déblai et de surveillance (3 h)
	

	 1 mars 2021
	9.2 Opérations de ventilation (3 h)

	

	 8 mars 2021
	9.2 Opérations de ventilation (3 h)
	3 h de pratique par un moniteur Collection excellence entraînement
 PI-26

	 15 mars 2021
	9.3 Opérations d’extinction (3 h)
	9 h de pratique par un moniteur. Collection excellence entraînement
 PI-27, PI-28 et PI-29

	 22 mars 2022
	10.1 Intervention lors d’un feu dans un bâtiment de faible hauteur (3 h)
	

	29 mars  2022
	10.1 Intervention lors d’un feu dans un bâtiment de faible hauteur (3 h)
	6 h de pratique par un moniteur. Collection excellence entraînement
 PI-35

	 5 avril 2022
	10.2 Intervention lors de feux de matériaux classe A entreposés (3h)
	

	 12 avril 2022
	10.2 Intervention lors de feux de matériaux classe A entreposés (2 h)


10.4 Intervention lors de feux de végétaux (1 h)
	
3h de pratique par un moniteur. Collection excellence entraînement
 PI-36

	19 avril  2022
	10.3 Intervention lors de feux de véhicules (3 h)

	3 h de pratique par un moniteur. Collection excellence entraînement
 PI-37

	26 avril  2022
	Examen théorique Section 3

	30 avril  2022
	Intégration des compétences
	6 h de pratique par un instructeur/moniteur

	7 mai 2022
	Examen pratique Pompier I

	

	4 juin  2022
	Examens de reprise Pompier I  & MDO
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